
 
Таинственный и манящий мир звуков окружает ребенка с детства. 

Как помочь маленькому человеку состояться в мире музыкальных 

звуков? Учение для дошкольников должно быть не только легким и 

приятным времяпровождением, но и интересным.  

Музыкальные инструменты для детей всегда остаются чудесными, 

необыкновенными притягательными предметами, на которых очень 

хочется сыграть. Ведь инструмент для детей – символ музыки, а 

тот, кто играет на нем – почти волшебник. Самым излюбленным 

видом детского оркестра является оркестр из самодельных 

музыкальных инструментов, который позволяет включить всех 

детей в музицирование.  

 Сегодня я  хотела бы рассказать о музыкальных  инструментах, 

которые можно изготовить из бросового материала, очень быстро. 

На него не нужно много затрат. Наполнитель может быть разный: 

крупы, бусы, крупный песок. Это зависит от того с каким звуком 

вы хотите изготовить музыкальный инструмент.  
Изготовление музыкальных инструментов своими руками  

- занятие полезное и увлекательное. Здесь нет четких правил 

 и законов, поэтому любая идея легко превращается  

в реальность: раскрашивайте, привязывайте, приклеивайте, 

насыпайте, наливайте, пришивайте, экспериментируйте… 

 Главное – делайте «музыку» вместе,  тогда она и ребенку, и вам 

будет приносить отличное творческое настроение! 

 

Всегда загадочно и желанно исследование внутренностей 

инструментов. Чтобы удовлетворить любопытство своего чада, 

предлагаю Вам сделать распространенный в Южной Америке 

 шумовой инструмент маракас 
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Настоящий маракас – это пустая тыква, внутрь которой насыпают 

горох. Мы сделаем маракас из небольшой пластиковой бутылки 

или футляра от киндер-сюрприза. 

Насыпьте в футляр или в пластиковую бутылку гречневую крупу 

или рис, или манку (от крупы зависит степень громкости 

инструмента), закройте крышку и… мини-маракас готов! 

В большую бутылку можно положить горох, бубенчики, бусинки, 

монетки и т.д. Можно поэкспериментировать и насыпать 

разнообразные «звучащие» мелкие предметы в железные 

коробочки из-под конфет и леденцов. Тогда звук будет более 

звонким. Или в деревянные или картонные коробочки разного 

размера и объема. Можно раскрасить маракасы или наклеить 

аппликации и дать каждому из них свое имя. 

Обязательно обратите внимание ребенка, что при разных 

движениях получается разный звук, поиграйте с ним в игру: 

 «Что шумит? Какой маракас играет? На что похож звук? Может 

быть, это кто-то идет? Или крадется? Или это дождь?  

Или звезды морозной ночью переговариваются?» 

Трещотки 

Замечательный инструмент трещотки можно соорудить из  

ненужных СD или DVD дисков или старых линеек. Для этого 

 нам  понадобится толстая шерстяная нитка или ленточка 

тоненькая, а так же бусины. В дисках  или линейках нужно 

проделать отверстия и нанизать на нитку или ленточку диски или 

линейки чередуя их с бусинками. Трещотка готова 



 

 

 

Конечно, для трещоток можно использовать любой другой 

подручный материал, например деревянные расчески, рифленые 

бока консервных банок, скорлупу грецких орехов, закрепленную на 

кончиках кусочков проволоки, собранных в букетик и т.п.  

Струнные 

Помните забавного медведя из старого детского мультфильма, 

который сидел на пне и дергал кору, прислушиваясь и радуясь 

издаваемому звуку? 

Попробуем соорудить такой «однострунный» инструмент из 

пластикового стаканчика из-под йогурта и обыкновенной 

канцелярской резинки. 

Все очень просто. Наденьте резинку вдоль стаканчика, чтобы ее 

часть оказалась сверху и посередине. Нужно, чтобы резинка плотно 

облегала края и не болталась. Тогда звук, когда вы дергаете за 

свободный отрезок резинки, получится звонкий и необычный. А 

если к наружной стороне дна стаканчика прикрепить шуршащую 

бумагу (бумагу нарежьте полосками) или подвесить колокольчик.  

Колокольчик 

Один из самых любимых инструментов детей – это колокольчик. 

Конечно, можно купить колокольчик в магазине, но гораздо 

интереснее сделать его самому. 

Возьмите пустую консервную банку (предварительно обезопасив 

края) или небольшой глиняный горшок для цветов, пластиковый 

стаканчик, гвоздь, веревочку, молоток, гайку и бусинку. Гайка – это 

«язычок» нашего колокольчика. Привяжите к концу веревки гайку, 

проденьте бусинку и завяжите на веревочке узел. 

 



  

 

 

 

Завязывать надо так, чтобы расстояние от узла до гайки было 

меньше высоты банки или горшка. С помощью гвоздя и молотка 

пробейте в банке дырочку сверху в дне. Проденьте веревку в  

дырку и завяжите узел. 

Музыка ветра 

Знаете ли вы, что некоторые музыкальные инструменты могут 

звучать без участия человека? Эта так называемая «музыка 

природы» может быть исполнена на «эоловой арфе». Они были 

популярны в Центральной Европе в XIX веке. Их название 

происходит от имени древнегреческого бога ветра Эола. Арфа 

состоит из струн одинаковой длины, но разной по толщине, 

натянутых на деревянный корпус. Ветер, попадая в струны, 

заставляет их, рождая неповторимую и загадочную музыку 

 Такая разновидность музыкального инструмента популярна в 

странах Востока, в Китае и Японии. Трубы подвешивают на улице, 

и когда ветер задувает в них, раздается успокаивающий    тихий    

звук. Возьмите     небольшую   полую  трубу, морскую раковину, 

бутылку или обыкновенный ключик с отверстием,    подвесьте их 

на улице и   наслаждайтесь «музыкой ветра». 

Музыкальные ключи 

Для удобства нужно изготовить стойку в виде буквы П и подвесить 

ключи. Ударным инструментом может служить гвоздь, ложка или 

палочка (может подойти деревянный или пластмассовый 

молоточек). Вместо стойки можно взять плечики для одежды. 

 

 

 



 

 

 

Одной из самых увлекательных форм музыкально – ритмических 

игр с шумовыми инструментами для ребенка является 

рассказывание сказок-шумелок.  Подыгрывание на музыкальных 

инструментах  при рассказывании  даже самой простой, давно 

известной ребёнку сказки откроет  увлекательный  мир 

музыкального творчества. Такой совместный игровой досуг для 

ребёнка могут организовать родители без специальной 

методической или музыкальной подготовки. В такой сказке текст 

составляется так, что после одной - двух фраз ребёнку дается 

возможность что-либо изобразить шумом. 

 Но все-таки, выбирая текст сказки, необходимо учитывать 

насколько он подходит детям по сложности и объёму. Важно 

заранее определить шумовое оформление для выбранного рассказа 

или сказочки, смысловые акценты и паузы, сделать 

соответствующие пометки или условные обозначения в тексте. 

Благодаря использованию инструментов история или сказочка 

становиться более интересной и яркой. Игра на инструменте, 

должна звучать в паузах, иллюстрируя текст. Мимикой и жестами 

можно подсказывать ребенку громкость и скорость игры. 

 Взрослый должен подготовить указания для игры на инструментах 

заранее, но в то же время быть готовым поддержать 

незапланированное вступление ребёнка, его творческую 

инициативу. 

 

 

 

  

 



 

 

 

Жил-был в лесу заяц-трусишка. 

Вышел однажды заяц из дома, а ёжик в кустах вдруг как зашуршит! 

(маракасы) 

Испугался заяц и бежать (барабаним пальцами) 

Бежал, бежал и присел на пенёк отдохнуть. А дятел на сосне как 

застучит! (стучим кубиками) 

Бросился заяц бежать (барабан) 

Бежал, бежал, забежал в самую чащу, а там сова крыльями как 

захлопает! (трещётки)  

Побежал заяц из леса к речке (барабан) 

А на берегу речки лягушки сидели (гусли) 

Увидели они зайца и прыг в воду (колокольчик) 

Обрадовался заяц, что лягушки его испугались - и смело поскакал 

обратно в лес. 

Более подробно узнать о материалах и изготовлении шумовых 

инструментов вы можете, зайдя по ссылкам: 

https://www.youtube.com/watch?v=Jt8bduhZ5yk 

https://www.youtube.com/watch?v=R0B99VCdMG4 

https://www.youtube.com/watch?v=IySQzsPWF6Q 

https://www.youtube.com/watch?v=KTEYjHCunfA 

https://www.youtube.com/watch?v=6zGexsUBMNs&t=31s 

 

Творческих успехов вам и созидания! 

https://www.youtube.com/watch?v=Jt8bduhZ5yk
https://www.youtube.com/watch?v=R0B99VCdMG4
https://www.youtube.com/watch?v=IySQzsPWF6Q
https://www.youtube.com/watch?v=KTEYjHCunfA
https://www.youtube.com/watch?v=6zGexsUBMNs&t=31s

